
食 育 だ よ り
2021年 7月

岐阜県の郷土料理 「鶏（けい）ちゃん焼き」

「鶏（けい）ちゃん焼き」は、岐阜県の南飛騨地方や奥美濃地
方の郷土料理です。 醤油や味噌をベースにしたタレに漬け込
んだ鶏肉を、キャベツなどといっしょに焼いて食べる家庭料理
です。地域やお店、家庭によって味が異なり、それぞれの味が
楽しめます。

（HP 鶏ちゃん合衆国 参照）

はなとやさいを●から●までせんでつないでみよう♪

何の花かわかるかな？
なん はな

　


